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INTRODUCCION

El estudio de la célula es fundamental en las ciencias naturales, asi mismo en las 4reas
quimico-biolégicas de las diferentes disciplinas de ciencias de la salud, como en
educacién.

La célula se considera el fundamento de la vida, por lo que es necesario consolidar en el
estudiante los principios biblicos desde el estudio mismo de la vida.

Al adentrarnos en el estudio de la Biologia Celular, podemos hacerlo partiendo de varias
preguntas, ;Cémo brotaron las células?, ;Conocemos el significado de la terminologia
usada en biologia celular?, ;Cual debe ser el fundamento de nuestra docencia?

Para poder integrar la fe en la ensefianza, el docente debe asumir una posicién frente a
estas y muchas otras preguntas, logrando navegar por la extensioén de la evoluci6n pero
convencido en el fundamento mismo de su Creador.

OBJETIVOS:
Objetivo General: Elaboracién de una guia préctica para la integracion de la fe, usando
analogias en la ensefianza de la biologia celular.
Objetivos Especificos:
o Presentar ciertas presuposiciones que un docente adventista debe considerar al
ensefiar biologia celular.
o Enseiiar suficientes analogias, a fin de que en la practica docente se puedan
integrar en la integracién de la fe y valores cristianos.

PRESUPOSICIONES DESDE EL PUNTO DE VISTA ADVENTISTA:

Para poder lograr una cétedra que integre la fe y los valores biblico-cristianos con la
ensefianza de la biologia celular, es necesario que el docente asuma cierta posicion
previa, al fundamentar sus ideas para ser una herramienta 1til en el servicio de Dios en
el aula de clases.

No es lo mismo abordar temas de biologia celular plantados en presuposiciones de los
autores seculares, comparado con un planteamiento adventista fundamentado en las
Sagradas Escrituras.

Entonces, ¢cudles serian algunos ejemplos de presuposiciones que un docente adventista
del séptimo dia podria considerar al planificar su catedra?

1. Origen de la célula. ;Como surgieron las células? De todas las preguntas
trascendentales formuladas por los bi6logos seculares, ésta es la que menos respuestas
tiene. Se piensa que las células proceden de algunas formas de vida precelular, las
cuales a su vez se originaron de materiales organicos sin vida. Dichos materiales
estuvieron presentes en los océanos primordiales. Si dejdsemos esta proposicion hasta
aqui, no cabe duda que serfa un gran misterio. ;Qué podemos decir desde el punto de
vista de la cosmovisién cristiana?

Para que un organismo pueda sobrevivir y pueda perpetuar su especie, es necesario que
estén presentes compuestos tales como: proteinas, acidos nucleicos, membranas,
enzimas, ribosomas, la fuente de energia, el método para procesar energia, y el método
de duplicacién'. Seguin la evoluci6n naturalista, la vida se originé mediante abiogénesis.
Etimolégicamente, la palabra abiogénesis es un cultismo griego formado de: a= sin;

bios= vida; génnesis= creacién; por lo tanto se refiere a la generacién espontanea de la
vida.

! Brand, Leonard. Fe y Razén en la historia de ta tierra, Edici Theologika. Universidad Peruana Unidn. 2001. pp. 115
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Segin esta teorfa, deberia existir una atmdsfera primitiva libre de oxigeno para que las
moléculas puedan asociarse de tal manera que se conformen moléculas organicas
complejas. Bajo condiciones naturales, esto no se llevaria a cabo debido a la enorme
complejidad. Se ha logrado sintetizar en el laboratorio ciertos tipos de cadenas de
amino4cidos, sin embargo fisiol6gicamente no tiene ninguna funcién, simplemente son
como pompas de jabon.

“Cada descubrimiento nuevo en la biologia molecular hace més serio el desafio a la
teoria de la abiogénesis™. Si bien es cierto, ningiin cientifico ha observado el origen de
la vida, sin embargo, nuestro enfoque como docentes adventistas debe estar cimentado
en reconocer que Dios es el creador de todo cuanto existe en el universo.

Las primeras palabras registradas en las sagradas escrituras proporcionan la clave de
nuestro estudio celular: “En el principio cre6 Dios los cielos y la tierra”, Génesis 1:1.

2. Conflicto cdsmico entre el bien y el mal. En toda la Biblia se exalta la creacion como
procedente de la mano de Dios, a quien se alaba y adora como el Hacedor y Sustentador
de todo lo que existe. “Soy una creacién maravillosa, y por eso te doy gracias. Todo lo
que haces es maravilloso, jde eso estoy bien seguro!™ Salmos 139: 4. Partiendo de esta
cosmovision, el estudio de la biologia celular deberia evidenciar el conflicto entre Cristo
y Satands, y como terminara la gran controversia. Deberia poder indagarse en temas
como: la creacién de un mundo perfecto; la caida de nuestros primeros padres; la
difusién del pecado, la degeneracion y la muerte a toda la creacién; la venida de
Jesucristo; la segunda venida de Jesis, nuestro Creador y Redentor; y la restauracion
final de todo lo que se habia perdido con la caida. Como cristianos que adoptamos con
seriedad la Biblia y nos proponemos vivir basados en sus preceptos, tenemos una
elevada consideracién hacia la naturaleza, creemos que, aun en su condicién caida
actual, la naturaleza revela el poder eterno de Dios (Romanos 1:20), y que “‘Dios es

amor’ estd escrito en cada capullo de flor que se abre, en cada tallo de la naciente
hierba®”.

3. La degradacion de la naturaleza y su restauracion: Conviviendo en la biosfera nos
damos cuenta que los ecosistemas estén basados en un régimen de depredacién, muerte
y deterioro; de manera que nos tentamos a preguntar: ";Qué clase de Dios crearia eso?"
De acuerdo con el apdstol Pablo, leemos “Porque las cosas invisibles de €l, su eterna
potencia y divinidad, se echan de ver desde la creaciéon del mundo, siendo entendidas
por las cosas que son hechas; de modo que son inexcusables” Romanos 1:20. El
cardcter de Dios es revelado en la naturaleza. El paradigma creacionista explica la
accién de un poder maligno incidiendo sobre la naturaleza. Este concepto es muy ftil
cuando observamos, por un lado, la inmensa sofisticacién en el funcionamiento de la
materia viviente y por otro, la aparente futilidad de todo organismo viviente que
pareciera destinado a la desaparici6n final. Debemos dimensionar nuestro concepto a la
luz del gran conflicto entre el bien y el mal, “Por culpa del pecado, sus cuerpos tienen
que morir. Pero si Cristo vive en ustedes, también el espiritu de ustedes vivira, porque
Dios los habré declarado inocentes™® Romanos 8:10. A consecuencia de la caida de
nuestros padres, debemos considerar la posibilidad que sea el fruto de la degradacion de
la que habla Génesis 6: 12 “Y mird Dios a la tierra, y he aqui que estaba corrompida,
porque toda carne habia corrompido su camino sobre la tierra”’. En la tierra nueva todo

2 Brand, Leonard. Fey Razén en la historia de la tierra. Edicl Theologika. Universidad Peruana Unién. 2001. p 128
? La Biblia en Lenguaje Sencillo. Sociedades Biblicas Unidas, 2000.

¢ Elena G. de White, El ino a Cristo. Publicaci (| USA. 1961. pp. 10

* Reina Valera Antigua

©1a Biblia ent je Sencillo, Sociedades Biblicas Unidas, 2000.

? Las citas biblicas son tomadas de LA BIBLIA DE LAS AMERICAS © Copyright 1986, 1995, 1997 by The Lockman Foundation Usadas con permiso.”
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sera diferente, “El lobo y el cordero pacerén juntos; el ledn comerd paja como el buey, y
la serpiente se alimentar4 de polvo. En todo mi monte santo no habrd quien haga dafio
ni destruya, dice el Sefior”® Isafas 65: 25. A pesar de vivir en un planeta degradado por
el pecado, podemos observar lo maravilloso de la creacion y expresar como el salmista:
“Proclamad entre las naciones su gloria, En todos los pueblos sus maravillas.”® Salmo
96:3.

4. Mostrar evidencias del Disefio y su Disefiador: “La biologfa es el estudio de cosas
complicadas que tienen la apariencia de haber sido disefiadas con un propésito™.!° Una
de las presuposiciones que se deberia presentar en el estudio de la biologia celular, tiene
que ver con la complejidad del funcionamiento celular. Durante muchos siglos la idea
de que la naturaleza era el resultado de un disefio inteligente se acept6 sin titubeo o
argumentacion. En la Biblia podemos encontrar una declaracién de un Dios creador.
“;Oh Jehov4, Sefior nuestro, cuan glorioso es tu nombre en toda la tierral... Cuando veo
tus cielos, obra de tus dedos... digo: ;Qué es el hombre, para que tengas de él
memoria?” (Salmo 8:1, 3, 4). Pablo lo presenta con mucho impetu en Romanos 1:19, 20
“Me explico: lo que se puede conocer acerca de Dios es evidente para ellos, pues €l
mismo se lo ha revelado. Porque desde la creacién del mundo las cualidades invisibles
de Dios, es decir, su eterno poder y su naturaleza divina, se perciben claramente a través
de lo que €l cre6, de modo que nadie tiene excusa”'!. William Paley, declara: “La
existencia en los organismos vivientes de rasgos que funcionan como los dispositivos
mecénicos para alcanzar algiin propésito, son evidencias de que fueron creados por un
Disefiador.”.'? La naturaleza est4 repleta de rasgos que evidencian la existencia de un
disefio inteligente.

El profesor Michael Behe, de la Universidad Leigh, en Pennsylvania, Estados Unidos,
es uno de los lideres actuales a favor del disefio’”. El basa su argumento en lo que llama
“complejidad irreductible”. Este bioquimico hace hincapié en la complejidad de los
sistemas metabolicos, de tal manera que el azar no podria atinar tal complejidad por si
mismo. El docente adventista que tiene que abordar estudios de biologia, cuyo tema
principal es la evolucién de la vida, debe estar convencido de un Dios creador y su
Santa Palabra, de tal forma que pueda incursionar en el campo de la evolucién
observando tal cual apunta la escritura “Examinadlo todo; retened lo bueno” 14
Tesalonicenses 5: 21. Resulta evidente adoptar presuposiciones basadas en las escrituras
para poder enseiiar la biologia celular, de esta manera, el estudiante tiene la opcién de
asumir una posicién personal frente a toda la informacién cientifica secular que excluye
el aspecto biblico de la ciencia.

5. Significado de términos usados cotidianamente: En el estudio de biologia celular,
muchas veces el docente se familiariza con la terminologia cientifica que corre el riesgo
de pasar por alto los significados y las conceptualizaciones filoséficas de fondo que
afirman la teoria de la evolucién. Dichos conceptos se pasan por alto debido a lo
cotidiano de su uso o simplemente no prestamos importancia; por ejemplo, cuando
clasificamos a la célula en los dos grandes grupos, procariota y eucariota, ;estamos
compartiendo las ideas evolucionistas con los autores seculares? Se debe recordar que

® Nueva Versién Internacional, Soctedad Biblica Internacional, 1999,

? £l texto Biblico ha sido tomado de la versién Reina-Valera © 1960 Sociedades Biblicas en América Latina. Utilizado con permiso.
R, Dawkins, The Blind Watchmaker (London: W. W. Norton, 198S), pp. 1, 21.

" Nueva Verstén onal. Sociedad Biblica ! ional. 1999,
2w, Pzley, Natural Theology (Houston; St. Thomas Books, 1972. Reimpresién de la ed. de 1802.) £l argumento de Paley ha sido analizado
i por J. T. Baldwin: "God and the World: William Paley’s Argument From Perfection Tradition: A Ci ft ", Harvard

Theological Review, 198S, pp. 109-120.
M., Behe, Darwin’s Black Box (Nueva York: The Free Press, 1996).
€1 texto Biblico ha sido tomado de la versién Reina-Valera © 1960 Sociedades Biblicas en América Latina, Utilizado con permiso.
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etimolgicamente la palabra procariota deriva del griego pro= antes, karyon= nucleo.
Segin los bi6logos, las células procariotas habitaron el planeta mucho antes que las
células eucariotas, se deduce entonces que de las células procariotas evolucionaron a
estructuras especializadas, formandose de ellas los organismos eucariotes de mayor
complejidad.

Desde la cosmovisién adventista, la doctrina de la creacién del hombre est4 enunciada
claramente en las Escrituras (Génesis 1:1 - 2:25; Juan 1:3; Colosenses 1:16; Hechos
11:3). En el concepto de la creacién, Dios form¢ el planeta tierra de un mundo vacio e
infértil'>. En Génesis 1:1 no se hace mencién de ninguna existencia previa. “Se entiende
que la causa de todo lo que existe, ascendiendo desde los dtomos, es la expresa voluntad
del Creador. Los adventistas afirmamos que el Creador no dependié de materia
preexistente para la creacién original. Sostenemos que la materia no es infinitamente
antigua, sino que fue creada”'.

De tal manera, al ensefiar el término procariota, se debe recalcar méas bien en el
significado propio de la célula en el sentido de que no posee nicleo, al ser comparada
con la célula procariota y erradicar el concepto de que es un organismo pre existente
para la formaci6n de una célula mas especializada.

6. El uso de analogias: Durante su ministerio terrenal, Jesus us6 parabolas de manera
muy frecuente en sus predicaciones y ensefianzas (Mateo 13: 1 — 3; 13. 34, 35).

La descripcién de una parabola dada por el comentario biblico Wiersbe es: Una historia
6 una cosa que se pone al lado de otra, con el propdsito de ensefiar, es poner lo conocido
cerca de lo desconocido, con el fin de aprender. Una pardbola puede ser ficilmente
identificada por el uso de la frase “es como” 6 “es semejante a” (Mateo 13: 31, 33).
Jestis empez6 a hablar por parabolas a causa de la dureza del corazén de la gente (Mateo

13:10-17).

Al recurrir a las parabolas, Jesis separ6 de manera muy efectiva a los verdaderos
buscadores de la verdad, de los simples curiosos. Los verdaderos buscadores de la
verdad decian “Explicanos la parabola” (Mateo 13: 36), mientras que el simple curioso
podia irse con la multitud, sin buscar respuestas.

La comparacién de lo conocido (verdades terrenales), con lo desconocido (verdades
celestiales), vierten muchisima informacion respecto a lo desconocido.

Con el afén de proporcionar una herramienta didactica de utilidad para la planificacién
de la integracién de la fe y la aplicacion de analogias en la ensefianza de la biologia
celular, se presenta a continuacién una serie de analogias biblicas.

Se pueden utilizar como una idea principal para que el docente pueda adaptar el
concepto en el salén de clases, al nivel educativo que se adapte.

ORDEN TEMATICO DE ANALOGIAS

I.- Teoria Celular

II.- Estructura y Funcién de la Membrana Celular
III.- Célula Procariota Vs. Eucariota

V.- Estructuras Celulares

B¢ des, A io. Confi ia: Pautas para fa Ensefianza del Relato Biblico de la Creacién en la Era de la Ciencia. Universidad de A elos,
N.L, México. 29 de junio de 2009.
18 Javor, George. Creacionismo: ¢vélido atin en el nuevo milenio?. 2006, Adventist Ministry to College and University Students (AMICUS). Sitio de
Dislogo: www.adventist.org/education/dialogue/

SUES
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I.- TEORIA CELULAR.

DEFINICION DE VIDA:

Biologia es el estudio de la vida y sus procesos". Sin embargo, definir la vida no es
tarea sencilla, “en cierto modo por que los seres vivos son tan diversos, y en algunos
casos la materia inanimada parece estar viva” ' , simplemente por que en lo cotidiano
de la vida, se encuentra la complejidad del funcionamiento celular.

Una definicién de vida podria puntualizarse como el periodo que transcurre desde el
nacimiento hasta la muerte.

Texto clave: “Si vivo, cLuiero hacerlo para servir a Cristo, pero si muero, salgo
ganando”. Filipenses 1:21"'

Idea principal: ;Como podriamos definir la vida desde el modelo adventista?
Filipenses 1: 21. Nos muestra el inicio del estudio de la Biologia, ya que estamos
indicando que el modelo a seguir en las diferentes esferas de nuestra vida es de caracter
Cristocéntrico y por lo tanto, el enfoque del estudio de la célula estar vinculado con el
verdadero vivir del cristiano; a demés proporcionaremos un sentido de vida al
estudiante, preparandolos para esta vida y para la Patria Celestial.

Texto clave: “Y Dios el Sefior formé al hombre del polvo de la tierra, y soplé en su
nariz halito de vida, y el hombre se convirti6 en un ser viviente” 2°Génesis 2: 7

Idea principal: El término hebreo que significa hombre (adam) esté relacionado con el
que significa tierra (adamd). Ademds, el mismo término adam corresponde al nombre
propio Adédn. Aquf se puede considerar la composicién quimica del ser humano y la
composicién de la tierra. Logrando evidenciar un simil con el texto biblico y la
composicién quimica del ser humano.

EXISTEN SERES UNICELULARES Y SERES PLURICELULARES.
Los seres vivos se pueden clasificar en dos grandes grupos: a) organismos unicelulares:
una sola célula y b) organismos pluricelulares: muchas células.

Texto clave: “Lo cierto es que, aunque son muchas las partes, el cuerpo sélo es uno”. 1
Corintios 12: 20°"

Idea principal: En ocasiones se considera a los organismos unicelulares como seres
simples, sin embargo, a pesar de su sencillez, son organismos altamente organizados y
complejos, pensemos cudnto mas lo serdn los organismos multicelulares, lo cual
demuestra més complejidad y organizacién, manifestando la inmensidad de la armonia
de la creacion.

La célula es la unidad estructural, fisiolégica y reproductora de los seres vivos; el
estudio de la célula nos ha mostrado que es un conjunto de partes, las cuales trabajan
por un mismo fin, conservar la vida. Al hablar de unidad podemos referirnos a:

17 Dicei : o

ivo [nicial L , México 2003
™ audesirk, Teresa. Biologfa 1. Unidad en la Diversidad. Pearson, 6 ed. México, 2003. p. 2
 Nueva Version tnternacional. Sociedad Biblica Internacional. 1999,
® Nueva Versién | ional, Sociedad Biblica ional. 1999.

2 BIBLIA DIOS HABLA HOY, 3.Ed. Copyright © Sociedades Biblicas Unidas, 1996
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Texto clave: “El cuerpo humano est4 compuesto de muchas partes, pero no todas ellas
tienen la misma funcién. Algo parecido pasa con nosotros como iglesia: aunque somos
muchos, todos juntos formamos el cuerpo de Cristo”. Romanos 12: 4, 5 %

Idea principal: La iglesia y/o familia, representan una entidad, la cual estd compuesta
de muchos elementos, pero no todos aquellos tienen la misma funcién. Los miembros,
aunque somos muchos, todos juntos formamos el cuerpo de Cristo.

UNIDAD REPRODUCTORA: por que mantiene la continuidad de la vida al
reproducirse a través de ellas.

a) Continuidad de su especie:

Texto clave: “Y los bendijo Dios; y dijoles Dios: Fructificad y multiplicad, y henchid la
tierra, y sojuzgadla, y sefioread en los peces de la mar, y en las aves de los cielos, y en
todas las bestias que se mueven sobre la tierra”. Génesis 1:28%

Idea principal: Dios creé la manera de la continuidad de la vida al ordenar a nuestros
primero padres que pueblen la tierra. Segiin el nivel donde se presente la analogia se
puede hablar sobre la responsabilidad de la sexualidad y los peligros y consecuencias de
un embarazo no programado. Se puede usar el testimonio de José quien pudo vencer
una tentacién en el dmbito sexual.

b) Misién del cristiano:

Texto clave: “Ustedes vayan y hagan mas discipulos mios en todos los paises de la
tiega. Bauticenlos en el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo”. Mateo 28:
19

Idea principal: Con el fin de esparcir el evangelio y reproducir la poblacién de la
iglesia, Jesis encomend6 a sus apéstoles que prediquen las nuevas del evangelio, de
esta manera, la cantidad de seguidores aumentaria y la iglesia se fortaleceria cada dia
mas y mas.

IL.- ESTRUCTURA Y FUNCION DE LA MEMBRANA CELULAR

MEMBRANA CELULAR

Cada célula estd rodeada por una delgada membrana plasmética que podemos
considerarla como un portero que sélo permite la entrada o salida de sustancias
especificas y que transmite mensajes quimicos del ambiente externo al interior de la
célula.

Texto clave: “Protéjanse con la armadura que Dios les ha dado, y asi podrén resistir
los ataques del diablo” Efesios 6: 11%°

Idea principal: La membrana celular es la primera linea de proteccién de la célula.
Siendo que su contenido es de vital importancia, la membrana plasmética desempeiia el
papel de proteger a la célula del entorno, asi como la Palabra de Dios es una armadura
que nos protege del enemigo.

2 Biblia en Lenguaje Sencillo, Sociedades Biblicas Unidas, 2000
3 |bid

* Biblia en Lenguaje Sencillo. Sociedades Biblicas Unidas, 2000
 (bid.
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Como portero, la membrana plasmatica debe desempefiar, entre otras, dos funciones
generales:

1.- Aislar selectivamente el contenido de la célula del ambiente externo.

a) Como un portero:

Texto clave: “el portero le abre y las ovejas oyen su voz y van adonde ¢l esta. El las
llama por su nombre y las saca del redil”. Juan 10: 3%

Idea principal: La membrana celular regula la entrada y salida de moléculas, tal cual
cumple la funcién un portero. El Sefior Jesis nos muestra el modelo de un pastor de
ovejas, las cuales son cuidadas con carifio y conoce a cada una de tal manera que sabe

su nombre. Asi mismo Jesiis se preocupa por nosotros invitdindonos para entrar en la
Patria Celestial.

b) Como resistencia:

Texto clave:”Dichoso el que resiste la tentacién porque, al salir aprobado, recibird la
corona de la vida que Dios ha prometido a quienes lo aman”. Santiago 1: 12

Idea principal: La membrana citoplasmdtica constantemente se ve afectada por el
dinamismo molecular de su entorno por lo tanto, debe resistir los cambios que ocurren
tanto en su interior como en el exterior.

2.- Regular el intercambio de sustancias indispensables entre el interior de la célula y
el ambiente externo.

a) Contaminarse con entorno.

Texto clave: “Y Daniel propuso en su corazén de no contaminarse en la racién de la

comida del rey, ni en el vino de su beber: pidié por tanto al principe de los eunucos de
no contaminarse”. Daniel 1: 8%

Idea principal: Daniel se propuso en su corazén ser fiel a Dios y no mezclarse con las
cosas mundanales, hizo una seleccién de lo que podia entrar a su corazén. Asi mismo la
membrana celular regula y selecciona lo importante y util para la célula. Esta es una
oportunidad para seleccionar los valores biblico-cristianos que se desee fortalecer
durante el transcurso de la materia, de tal suerte que se tengan bien en claro la influencia
de ellos (los valores) en la toma de buenas decisiones.

Texto clave: “Dios bendice, a quienes no siguen malos consejos, ni andan en malas
compaiifas, ni se juntan con los que se burlan de Dios”. Salmo 1:1%°

Idea principal: Al estar una célula inmersa en un medio con condiciones de dificil
adaptacién, la célula debe mantener un control estricto de lo que va a permitir entrar a
su interior. Asi mismo, nosotros estamos inmersos en un mundo lleno de inmundicia y
maldad que por obra del Espiritu Santo podemos hacer una seleccién de lo que va a

B version Castilian, Sociedad Biblica | fonal. 2003

% Nueva Version Internacional. Socledad Biblica Internacional. 1999,
B versién Reina Valera Antigua.

 Biblia en L je Sencillo. Socledades Biblicas Unidas, 2000.
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entrar en nuestro corazon y mente, por eso dice el salmista que habra bendiciones para
quienes logren tomar buenas decisiones.

b) No sois del mundo:

Texto clave: “Si fueran del mundo, el mundo los querria como a los suyos. Pero ustedes

no son del mundo, sino que yo los he escogido de entre el mundo. Por eso el mundo los
aborrece”. Juan 15:19*°

Idea principal: El hecho de estar dentro de un mundo secular, donde los valores
biblico-cristianos son cosas del pasado; no significa que debemos actuar de la misma
manera, por ¢l contrario, al igual que la membrana celular escoge las moléculas que le
van a ser utiles, el cristiano debe dejarse guiar por el Espiritu Santo para que pueda
elegir lo que conviene.

c) Separacién o seleccién:

Texto clave: “Cristo, el Hijo de Dios, los ha separado a ustedes del mundo, y les ha
dado el Espiritu Santo, y todos ustedes conocen la verdad”. 1 Juan 2: 20*'

Idea principal: La membrana celular aisla a la célula de todo agente o factor que no le
es beneficioso, regularmente, esto sucede en condiciones cotidianas de la vida. Cuando
el ser humano se entrega a Cristo, sus acciones cotidianas son més bien realizadas en

funcién de lo que a su Sefior le agrada y bajo las cuales aprendi6 a vivir su relacién con
ElL

COMUNICACION CON OTRAS CELULAS.

a) Comunicacién entre hermanos:

Texto clave: “Todos los creyentes estaban juntos y tenian todo en comin”. Hechos 2:
-exfo clave:
44

Idea principal: En un tejido, las células estdn estrechamente comunicadas unas con
otras. En la iglesia se congregan una variedad de personas, sin embargo, pueda darse €l
caso que no estrechamos lazos de simpatia cristiana con los otros miembros de iglesia.
Esto no sucedia con los primeros cristianos, ya que estaban juntos, como un solo tejido
haciendo una sola cosa, viviendo bajo el modelo de nuestro Sefior Jesucristo.

b) Unénimes:

Texto clave: “Pero, amados hermanos, os suplico en el nombre de nuestro Sefior
Jesucristo que sedis undnimes en vuestras manifestaciones y que no haya divisiones
entre vosotros, sino una perfecta armonia de pensamiento y parecer”. 1 Corintios 1: 10%

Idea principal: Si bien es cierto, nuestro cuerpo esta formado por una gran cantidad de
tejidos, que realizan diferentes funciones, y a pesar de estar compuestos por una
variedad de células, juntos forman la armonia de la vida. Como cuerpo de Cristo

* Nueva Versién Intemacional, Sociedad Biblica Internacional. 1999,
* giblia en Lenguaje Sencillo. Socledades Biblicas Unidas, 2000,

% Nueva Versién Intemacional. Sociedad Biblica Internactonal, 1999.
* Verstén Castifian, Sociedad Biblica Internacional. 2003
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debemos procurar la unidad, empatfa y armonia para poder ser representantes fieles de
nuestro Sefior Jesucristo.

Estas son tareas tan importantes para una estructura tan delgada, ya que 10 000
membranas plasmaticas apiladas apenas alcanzarian el espesor de una hoja de papel

A pesar de lo fragil e insignificante que una persona pueda ser, puede llega a ser
instrumento importante para Dios.

a) Epafrodito: “Entre tanto llega ese momento, me ha parecido necesario pedirle a
Epafrodito que regrese a vuestro lado. Vosotros me lo mandasteis para que me ayudase
en todo lo que fuera menester, y asi lo ha hecho, de tal modo que ¢l y yo, como
vegcsladeros hermanos, hemos colaborado y luchado hombro con hombro” Filipenses 2:
25

b) Tiquico: “Tiquico, fiel seguldor de Cristo y compaiiero nuestro, les contard todo lo
que tiene que ver conmlgo El siempre me ha ayudado, y juntos hemos servido al
Sefior” Colosenses 4: 7°¢

Idea principal: Si bien es cierto, existen muchos personajes en la Biblia que se
destacan por sobre otros, estos dos ejemplos nos ensefian que, aunque no son
considerados como los Héroes de la fe, sin embargo, fueron de gran utilidad en la
predicacion del evangelio. A pesar de que la membrana celular es tan delgada, su
funcién es de suma importancia, sin ella no habria célula.

PROTEINAS DE RECONOCIMIENTO:

Las proteinas de reconocimiento se encuentran ubicadas en la membrana celular,

muchas de las cuales son glucoproteinas, sirven como etiquetas de identificacién y
como sitios de unién celular.

Texto clave: “Evidentemente, vosotros sois como una carta de Cristo expedida por
nosotros, no escrita con tinta, sino con el Espiritu del Dios vnvnente no grabada en
tablas de piedra, sino en las tablas del corazén”. 2 Corintios 3: 3*

Idea principal: Somos cartas abiertas, nos deben identificar por nuestras acciones. Ya
sea en el lugar de trabajo, en la colonia donde vivimos, el cristiano genuino se distingue
por sus acciones tal cual las glucoproteinas identifican las células.

Texto clave: “;Dios sabe hasta cudntos cabellos tienen ustedes en la cabeza!”. Mateo
10: 30

Idea principal: Las glucoproteinas son comparadas a etiquetas. Dios nos tiene tan bien
identificados, que somos unicos, de tal manera que tiene contados los cabellos de
nuestra cabeza. Esta analogia proporciona un sentido de identidad y pertenencia. Todos
somos importantes para nuestro Creador, nos conoce mejor que nosotros mismos.

* Audesirk, Teresa. Biologla 1. Unidad en la Diversidad. Pearson, 6 ed. México, 2003, pp. 57.

 Versién Castilian, Sociedad Biblica | tonal. 2003
% Biblia en Lenguaje Sencillo. Sociedades Biblicas Unidas, 2000
¥ yersién Castifian, Sociedad Biblica ional. 2003
Nueva ion Internacional, iedad Biblica Internacional, 1999.
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Texto clave: “Asi como Dios mi Padre me conoce, yo lo conozco él; y de igual manera
yo conozco a mis seguidores y ellos me conocen a mi. Yo soy su buen pastor, y ellos
son mis ovejas. Asi como el buen pastor estd dispuesto a morir para salvar a sus ovejas,
también yo estoy dispuesto a morir para salvar a mis seguidores”. Juan 10: 14%°

Idea principal: El pastor conoce a las ovejas, somos seres individualizados, Dios se
preocupa por cada uno de nosotros. Por que nos conoce desde el vientre de nuestra
madre y hard todo lo posible por rescatar a cada uno de sus hijos para el reino de los
cielos. Posiblemente esta analogia permitird acercar a un estudiante que viene de un
hogar roto y necesita formar parte de un niicleo familiar.

TRANSPORTE A TRAVES DE MEMBRANAS

El movimiento a través de las membranas se efectia mediante transporte tanto pasivo
como activo. Las moléculas que se movilizan a través de la membrana plasmética de tal
forma que la célula puede utilizar dichas moléculas en funciones metabélicas o
mantener constante el volumen celular.*

Texto clave: “Por tanto, como no eres ni frio ni caliente, sino tibio, estoy por vomitarte
de mi boca”. Apocalipsis 3: 16!

Idea principal: Las moléculas utilizadas por la célula pueden utilizar uno de los dos
mecanismos generales de transporte, sea este activo o pasivo. Asi mismo, el ser humano
debe asumir una posicién en su cosmovision si es entregado con fervor a la causa de su
iglesia o simplemente adopta una posici6n contraria.

TRANSPORTE PASIVO: Movimiento de sustancias a través de una membrana,
bajando por un gradiente de concentracién, presion o carga eléctrica. No requiere que la
célula gaste energia.

Texto clave: “"'La entrada que lleva a la perdicién es ancha. El camino hacia alld es
facil de seguir. {Mucha gente pasa por esa entrada!”. Mateo 7: 13%

Idea principal: El transporte pasivo no utiliza energia para movilizar moléculas, éstas
simplemente atraviesan la membrana para cumplir su funcién. Asi mismo, el camino
hacia las cosas del mundo, es un camino que no requiere esfuerzo, es facil transitar por
su senda. Podemos usar la vida de Sansén y el hijo prédigo, como ejemplos de lo
llamativo que puede ser el placer mundanal. Estos personajes decidieron transitar por el
camino ancho del que se refiere el registro biblico.

DIFUSION SIMPLE: Difusion de agua, gases disueltos o moléculas solubles en
lipidos a través de la bicapa fosfolipidica de una membrana.

Integracién de principios de salud: Aqui debemos indicar el principio de salud que
indica que debemos tomar agua blanda. “Estando sanos o enfermos, el agua pura es para

»tagibiiaent guaje Sencillo, Sociedades Biblicas Unidas, 2000.

“ Gartner, Leslie. Temas Clave. Blologia Celular e Histologfa. 5 ed. Wolkers Kluwer Hezlth Espafia, S.A. Espafia, 2007. Pdg. 4
“! Nueva Version Internacional. Sociedad Biblica Internacional, 1999.

“ 2 Biblia en | je Sencillo, Sociedades Bfblicas Unidas, 2000.
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DIFUSION FACILITADA: Difusién de moléculas a través de un canal o proteina
transportadora.

Texto clave: “Como canales de agua es el corazén del rey en la mano del SENOR; El lo
dirige donde le place”. Proverbios 21: 1

Idea principal: Debido a la gran influencia que les concede su posicién, los reyes
pueden afectar a millones de personas. Para hacer que todas las cosas ayuden a bien,
muchas veces es preciso que DIOS d1r1_|a el corazon de los reyes por caminos que de otro
modo no hubieran transitado®’. Asi mismo, existen moléculas de gran tamafio® que no

pudiesen atravesar la membrana y es gracias a este mecanismo que pueden ser dirigidas
a un fin atil para la célula.

OSMOSIS: Desplazamiento del agua desde una region con baja concentracion de
soluto (alta concentracion de agua) hacia una regién con alta concentracion de soluto
(baja concentracion de agua)®’.

Texto clave: “jPermitenos comenzar el dia llenos de tu amor, para que toda la vida
cantemos llenos de alegria!”. Salmo 90: 14°

Idea principal: EI movimiento del agua a través de ésmosis se lleva a cabo con el
objetivo de lograr un equilibrio de concentracién entre dos ambientes diferentes. El
salmista ruega a Dios que le permita iniciar el dia lleno de su amor, de esta manera,
podréa infundir amor a otras personas que tengan falta de él. Unicamente llenos del
poder y del amor de Dios podremos dar a otros lo que recibimos de gracia.

TRANSPORTE ACTIVO: Movimiento de moléculas o iones pequefios a través de
una membrana, utilizando energia celular, normalmente de ATP.

Texto clave: “Pero la entrada que lleva a la vida es muy estrecha. El camino hacia alla
es muy dificil de seguir. Por eso, son pocos los que la encuentran. Entren por la entrada
estrecha, pues ella nos lleva a la vida”. Mateo 7: 14!

“ White, Elena. Consejos sobre el régimen alimenticio. Asociacién Publicadora Interamericana. {726). Pég. 503
- o ibid. (727). Pag. 503
Audesuk. Teresa. Biologia. Unidad en la Diversidad. 6 ed. Pearson. México 2003. Pag. 63
- 'Las citas biblicas son tomadas de LA BIBLIA DE LAS AMERICAS © Copyright 1986, 1895, 1997 by The Lockman Foundation Usadas con permiso.”
g tario Biblico Adventista del Séptimo Dia. Tomo 3. Pacific Press. 1984. Pag. 1033
** Gartner, Leslie. Temas Clave. Biologia Celular e Histologia. 5 ed. Wolkers Kluwer Health Espafia, S.A. Espaiia, 2007. Pig. 4
"’Aiberts, Bruce. Introduccidn a la Biologia Celular. 2 ed. Editorial Panametricana. Espaiia. 2006. Pag 399
: La Biblia en Lenguaje sencillo. Sociedades Biblicas Unidas, 2000.
Ibid.

12



257

13

Idea principal: El caminar cristiano es una tarea dificil. La persona que acepta a Cristo
debe emplear esfuerzos y gastar energia en su andar, ya que el mundo ofrece un caudal
de formas sencillas de vida, sin embargo, el camino a la patria celestial es un camino
para quienes hacen de Cristo su objetivo final y emplean todas sus fuerzas por seguir a
su Sefior.

UNIONES CELULARES

En los organismos multicelulares, las membranas plasmaticas mantienen unidos
cimulos de células y crean rutas mediante las cuales las células se comunican con sus
vecinas. Los seres vivos multicelulares son organismos flexibles y méviles.

Muchos de los tejidos se estiran, comprimen y flexionan cuando el ser vivo se mueve.
La piel, vejiga urinaria, el intestino y otros érganos deben adherirse firmemente unas a
otras para no rasgarse por los esfuerzos de movimiento. Defectos en estas uniones
podrian desarrollarse en cancer y malformaciones.

Dependiendo del tipo de organismo y el tipo de célula, se pueden estableces cuatro tipos
de conexiones o uniones celulares:

a) Desmosomas:

Las membranas de las células adyacentes se pegan mediante proteinas y carbohidratos.
Filamentos proteicos se extienden hacia el interior de cada célula reforzando la unién,
como “Filamentos que penetran la membrana vecina”.*

Texto clave: “Lo atraje con cuerdas de ternura, lo atraje con lazos de amor. Le quité de
la cerviz el yugo, y con ternura me acerqué para alimentarlo.” Oseas 11: 4%

Idea principal: Lo que llama la atencion es que los filamentos se introducen como
lazos dentro de la membrana celular vecina, atrayéndose entre si, lo cual forma una
unién fuerte. Dios en su infinito amor, nos dice que esta dispuesto a atraernos hacia €l
con ternura y amor. Permaneciendo en su compaiiia, formaremos una uni6n fuerte para
resistir la tentacion.

b) Uniones Estrechas:

Son las uniones que se encuentran en muchos tubos o bolsas, quienes deben retener su
contenido sin fugas. Las membranas de las células adyacentes casi se fusionan unas a
otras, formando empaques a prueba de fugas. Ejemplo vejiga urinaria.

Texto clave: “Tampoco se echa vino nuevo en recipientes viejos. Porque cuando el vino
nuevo fermente, hard que se reviente el cuero viejo. Asi se perdera el vino nuevo, y se
destruiran los recipientes. Por eso, hay que echar vino nuevo en recipientes de cuero
nuevo. De ese modo, ni el vino ni los recipientes se pierden.” Mateo 9: 17°°

Idea principal: A medida que pasan los afios nos podemos volver menos flexibles y
cada vez nos resulta mas dificil aceptar cambios que podrian ser muy positivos para

2 Lodish, Harvey. Molecular Cell Biology. Fourth Edition. W.H. Freeman and Company. USA, 2002, pp. 369
b Lodish, Harvey. Molecular Cell Biology. Fourth Edition. W.H. Freeman and Company. USA, 2002. pp. 107
* Nueva Versién | ional. Sociedad Biblica Internacional. 1999,

%5 |a Biblia en L je Sencillo. Sociedades Biblicas Unidas, 2000,
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nuestro desarrollo personal. Por eso debemos pedir que el Sefior nos renueve de dia en
dfa para ser siempre “odres nuevos”, es decir de mentalidad flexible, dispuestos a
aceptar nuevas ideas, diferentes maneras de evangelizar, de organizar la iglesia.

c) Uniones en Hendidura:

Son uniones que permiten la comunicacién entre células mediante canales que conectan
directamente los interiores de células adyacentes. Forman una regién en la que las dos
membranas de las células se encuentran en contacto estrecho y exactamente paralelas
con un espacio angosto entre ellas (2 a 4 nm).

Texto clave: “Més facil es pasar un camello por el ojo de una aguja, que entrar un rico
en el reino de Dios.” Marcos 10: 25

Idea principal: Por medio del uso del microscopio electrénico se ha demostrado que
entre ambas células existe un espacio, como una puerta muy estrecha formada de
proteina que permite el paso de moléculas como hormonas, enzimas, etc. En la historia
del hijo prodigo podemos apreciar que es mas facil hacer pasar un camello por una
puerta muy estrecha que una persona que ame las riquezas.

d) Plasmodesmos:

Son aberturas en las paredes de células vegetales adyacentes, forrados con membrana

plasmatica y llenas de citoplasma. Permite asi el paso de agua, nutrimentos y hormonas
de una célula a otra.

Texto clave: “He aquf, yo estoy 4 la puerta y llamo: si alguno oyere mi voz y abriere la
puerta, entraré 4 €l, y cenaré con ¢él, y él conmigo.” Apocalipsis 3: 20°’

Idea principal: Si bien es cierto, los plasmodesmos son aberturas, estas estdn
recubiertas por membrana simulando una puerta. Jesis no es una persona autoritaria,
sino que hace el llamado a la puerta de nuestro corazén para que pueda morar con los

que asi lo acepten. Es una aplicacién fabulosa para un llamado a la entrega de todo el
ser a Cristo.

IIL.- CELULA PROCARIOTA VS CELULA EUCARIOTA

Todos los seres vivos se componen de s6lo dos tipos fundamentales de células. El
primer tipo que incluye a las bacterias y los arqueos®, se clasifica como procariotas (del
griego antes del nicleo).

El segundo tipo, que corresponde a los protistas, plantas, hongos, animales y al ser
humano, es la célula eucariota (“verdadero nicleo”).

';‘;xto clave: “Y pondrd las ovejas a su derecha y los cabritos a su izquierda.” Mateo 25:

% £ texto Biblico ha sido tomado de la versién Reina-Valera © 1960 Sociedades Biblicas en América Latina, Utilizado con permiso.
*7 Reina Valera Antigua
% Audesirk, Teresa. pp. 80

% wyas citas biblicas son tomadas de LA BIBLIA DE LAS AMERICAS © Copyright 1986, 1995, 1997 by The Lockman Foundation Usadas con permiso.”
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Idea principal: Al igual que clasificamos en dos grupos unicos a las células, Dios
clasificaré a los que siguieron y guardaron fielmente su palabra por un lado, y a los que
eligieron revelarse ante su Sefior. ; En cual grupo vas a estar?

CARACTERISTICAS DE LAS CELULAS PROCARIOTAS:

a) Son muy pequefias, poseen una estructura interna relativamente simple y casi todas
estén recubiertas de pared celular, la cual confiere forma y protege a las bacterias.

Texto clave: “Y lo mismo pasa con nuestra lengua. Es una de las partes mas pequefias
de nuestro cuerpo, pero es capaz de hacer grandes cosas. jEs una llama pequeifia que
puede incendiar todo un bosque!” Santiago 3: 5%

Idea principal: La lengua que es un 6rgano pequefio pero que puede causar un gran
mal, bien dice Santiago, puede incendiar un bosque. Las procariotas son células
microscdpicas pero aunque son microorganismos simples, pueden causar un gran daio.
Por ejemplo: S. aureus, E. coli enteropatégena, S. typhi, B. anthracis, etc.

b) Poseen prolongaciones proteicas llamadas pilis o fimbrias, las cuales le ayudan a la
bacteria a fijarse en las superficies y a intercambiar informacién genética.

Texto clave: “Entonces el hombre le dijo: jSuéltame, que ya estd por amanecer! {No te
soltaré hasta que me bendigas! —respondi6 Jacob.” Génesis 32: 26°'

Idea principal: La historia de Jacob es interesante desde el punto de vista del hecho de
sujetarse al angel. Permanecer tomado de aquel varén seguramente habrd sido algo
especial y sobre todo, Jacob tuvo que ejercer fuerza suficiente para que el angel
exclamara jsuéltame! El Streptococcus mutans es una de las bacterias responsables de la
caries dental. Sus fimbrias son tan bien disefiadas que permanece fijo sobre el esmalte
dental, el cual a su vez es uno de los compuestos minerales més duros del mundo
biolégico. La invitacién es fijarnos en Dios cada dia.

c) Ciertas bacterias poseen capsulas o capas de mucilago por fuera de su pared celular.
Esta estructura le confiere a la bacteria una proteccion frente a la respuesta
inmunolégica y le proporciona resistencia frente a un entorno hostil (desecacién, alta
temperatura, pH, etc).

Texto clave: “Entonces, como escogidos de Dios, santos y amados, revestigzs de tierna
compasioén, bondad, humildad, mansedumbre y paciencia.” Colosenses 3: 12

Idea principal: Las bacterias encapsuladas son muy peligrosas por su alta resistencia a
los agentes fisicos de esterilizacion. El Clostrodium botulinum posee una cépsula que si
llegase a colonizar un alimento, podria desarrollarse y causar la intoxicacién alimentaria
conocida como botulismo. Pero la capsula le sirve a la bacteria para resistir su entorno.
Nosotros en el 4mbito espiritual recibimos el consejo de revestirnos de cualidades que
nos hacen sensibles al entorno, de esta manera podemos ayudar a las personas que nos
necesitan y no nos damos cuenta.

© 12 gibliaen L guaje Sencillo, Sociedades Biblicas Unidas, 2000,
! Nueva Versién Intemnacional. Sociedad Biblica Internactonal. 1999,
w35 citas biblicas son tomadas de LA BIBUIA DE LAS AMERICAS © Copyright 1986, 1995, 1997 by The Lockman Foundation Usadas con permiso.”
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d) Las células procariotas carecen de nicleo pero poseen 4cido nucleico, también
carecen de organelas encerrados por membranas.

Texto clave: “Y guardaos de los falsos profetas, que vxenen 4 vosotros con vestidos de
ovejas, mas de dentro son lobos rapaces.” Mateo 7: 159

Idea principal: A pesar de que las células procariotas carecen de un nticleo definido,
siguen poseyendo material genético con capacidad de reproduccién. Esto hace pensar
entonces que por mds simple que parezca una célula procariota, puede ser un peligro
potencial para el ser humano. Asi mismo los falsos profetas, de apariencia bondadosa y
sin mécula, pueden ser lobos rapaces por dentro procurando hacer el mal.

CARACTERISTICAS DE LAS CELULAS PROCARIOTAS

a) Las células procariotas son més grandes, el citoplasma alberga diversas estructuras
encerradas por membranas, llamadas organelos, que realizan funciones especificas
dentro de la célula.

Texto clave: “Empero cierto estoy yo de vosotros, hermanos mios, que aun vosotros
mismos estdis llenos de bondad, llenos de todo conoclmlento, de tal manera que podais
amonestaros los unos 4 los otros” Romanos 15: 14%

Idea principal: Las procariotas son estructuras de mayor complejidad y poseen una
gran variedad de estructuras. Podriamos decir que el citoplasma de una célula procariota
esté lleno de todo lo que necesita para vivir. Asi mismo, el cristiano fiel y sincero posee
muchas cualidades que lo capacitan para la obra de su Sefior.

b) Una red de fibras proteicas, el citoesqueleto, da forma y organizacién al citoplésma
de las células eucariotas. Muchas de las organelas estan adheridas al citoesqueleto.

Texto clave: “jcudnto més a los que habitan en casas de barro, cimentadas sobre el
polvo y aplastadas como polilla!” Job 4: 195

Idea principal: Asi como una edificacion necesita un fundamento fuerte para poder
mantenerse erguida por mucho tiempo, la célula est4 sostenida por el citoesqueleto, que
al igual que el cuerpo humano posee un esqueleto 6seo, la célula tiene una serie de

estructuras que le proporciona soporte y forma. El llamado seria a la reflexién sobre
cual es el fundamento de sus vidas.

IV. SUPERFICIE CELULAR

Pared celular:
La funcidn es proteger y dar soporte a la célula.

Texto clave: “El angel del Sefior acampa en torno a los que le temen; a su lado esta para
librarlos”. Salmo 34: 7%

© Reina Valera Antigua

© Ibid.

*® Nueva Versién Intemnacional. Socledad Biblica ! jonal. 1999,
% ibid.

16



261

17

Idea principal: La célula vegetal y las bacterias poseen pared celular, les es de utilidad
en cuanto a la proteccién contra el entorno. Asi mismo, el ser humano que se entrega a
los cuidados de Dios, posee esa proteccion y cuidado conferidos por su creador.

ORGANELAS

Vacuola central:
Contiene agua y desechos, proporciona presion de turgencia como soporte de la célula.

Texto clave: “Entonces Dios le abri6 los ojos, y vio una fuente de agua; y fue y llen6 el
odre de agua, y dio de beber al muchacho.” Génesis 21: 19

Idea principal: La vacuola central de la célula vegetal, ocupa las % partes de la célula,
es la responsable de contener el agua de las plantas. Cuando no estd llena, la planta
empieza a marchitarse. Jesis es el agua viva, quien toma de esa agua vivird por la
eternidad.

Cilios y flagelos:
Mueven la célula mediante fluidos o hacen pasar fluido por la superficie celular. Son los
6rganos de locomocién celular.

Texto clave: “Por tanto, id, y haced discipulos a todas las naciones, bautizidndolos en el
nombre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo.” Mateo 28: 19

Idea principal: La tarea encomendada por nuestro Sefior Jesucristo es la de ir a
predicar el evangelio, es una accién, una encomienda de movimiento para llevar el
mensaje de salvacion a otros.

CONCLUSIONES

Este ensayo pretende presentar ejemplos pricticos y ltiles de integracién de la fe y
valores biblico-cristianos en la catedra de biologia celular, de tal manera que se
transforma en una herramienta qtil para el docente.

Se espera que con esta guia, el docente tenga una idea clara y practica de cémo puede
integrar la fe y los valores biblico-cristianos, al planificar sus clases y aplicar dicho
conocimiento en el salén de clases.

Con ejemplos practicos se motiva y desafia al docente para modificar y ampliar las
aplicaciones segun el nivel de educacién donde enseiie. A su vez, sirve como base para
que el docente pueda idearse otras maneras de integrar la fe y los valores cristianos
mientras ensefia en el salén de clases.
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